Keine andere Auszeichnung in Deutschland ist sielielvie dadDeutsche Sportabzeichen
Fast 950.000 Sportbegeisterte haben im letzten diahPriifung erfolgreich abgelegt. Erst-
mals soll in diesem Jahr die magische Grenze Jdillibn Gberschritten werden.

Auch gibt es 2009 einen Wettbewerb flr Vereineedevlitglieder das Sportabzeichen able-
gen, bei dem Preise im Gesamtwert von 100.000ge2wminnen sind.

Grundprinzip dieses Wettbewerbs ist es, als Spa@itveriele Sportabzeichen zu sammeln,
wie moglich. Damit werden die sportlichen Heraudésungen, die das Deutsche Sportabzei-
chen stellt, zum Gemeinschaftserlebias Team gewinnk

So sollen noch mehr Menschen fir das Deutsche &pmichen begeistert werden und den
olympischen Gedanken in den Breitensport Gbertragen

Auch bei unserem Freizeitsportverein wollen wir 2@ds Sportabzeichen mit moglichst vie-
len Mitgliedern ablegen. Teilnehmen kann jeder alaBre. Die Trainingseinheiten und die
Abnahme erfolgt durch unseren anerkannten Ubungslgiirgen Giebel, der auch fiir Fragen
zur Verfigung steht.

Um das grundsatzliche Interesse festzustellen, béh wir um kurze Riuckantwort
bis 05. Mai 2009an fsv-wallduern@web.de tber das Kontaktformular unter
www.fsv-wallduern.de oder an Jurgen Giebel, ob Ihr Interesse an einerdilnahme habt
— Infos Uber die Termine erhaltet Ihr dann rechtzetig.

Das Deutsche Sportabzeichen ist das erfolgreichstesinzige Auszeichnungssystem aul3er-
halb des Wettkampfsports, das umfassend die p&hkérttitness Uberprift. Es istfiinf
Gruppen mit verschiedenen Ubungereingeteilt. In jeder Gruppe muss eine Ubung mit de
geforderten Bedingung erfullt werden. Das Schwimme@ruppe eins ist obligatorisch. Hier
muss der Nachweis der Schwimmfahigkeit erbrachtemrDie Leistungen der einzelnen
Ubungen sind nach Altersklassen gestaffelt. Dieaditen Bedingungen konnt Ihr der Anlage
entnehmen.

Das Abzeichen mit Ordenscharakter kann an Fraudilimner ab 18 Jahren verliehen wer-
den. Fir Kinder- und Jugendliche (8-17 Jahre) wad Deutsche Sportabzeichen ,Jugend”
verliehen.



